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Stärkung der Betreuung im Alter

Ziel vom Kanton und den Gemeinden ist es, die 

Selbstbestimmung und Autonomie der Menschen im Alter in 

bescheidenen finanziellen Verhältnissen zu stärken. 

Älteren Einwohnerinnen und Einwohnern soll es möglich 

sein, möglichst lange und selbstbestimmt in ihrem Zuhause  

zu leben und sich am gesellschaftlichen Leben beteiligen zu 

können.

Seite 21. April 2025
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Zielgruppe

Personen, die Altersleistungen der AHV beziehen und 

Anspruch auf Zusatzleistungen (ZL) haben, können neu 

erweiterte finanzielle Unterstützung beantragen, um ihnen 

ein selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen.

Seite 31. April 2025
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Leistungsübersicht

Unterstützung bei der Haushaltsführung

Psychosoziale Betreuung und Begleitung

Entlastungsdienste

Mittagstische und Mahlzeitendienste

Tages- oder Nachtheime

Transporte (Mittagstisch, Tages- Nachtheim, etc.)

Seite 41. April 2025
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Leistungsübersicht Fortsetzung

Hilfsmittel (z. B. Rollator, Notrufsystem, Hilfegriff im 

Badezimmer, etc.)

Beratung, Leistungsabklärung und – koordination

Es sind nur Leistungen vergütbar, die der Herstellung des 

Kontakts mit der Aussenwelt sowie der Prävention von 

sozialer Isolation und psychischen Krisen dienen.

Seite 51. April 2025
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Leistungserbringer

Spitexorganisationen

Einzelpersonen mit kantonaler Spitexbewilligung

Gemeinnützige Organisationen im Bereich Altershilfe

Gemeinnützige Entlastungsdienste

Von der Gemeinde bezeichnete Organisationen

1. April 2025 Seite 6
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Bedarfsermittlung und 
Kostenrückvergügung

Bedarfsabklärung, Begleitung und Evaluation durch die 

Fachstelle Alter der Stadt Wallisellen mittels 

Bedarfsabklärungsinstrument

Rückvergütung der Kosten an die Klientin und den 

Klienten, gemäss den gesetzlichen Stundenansätzen, im 

Rahmen der Krankheits- und Behinderungskosten durch 

die Zusatzleistungen zur AHV/IV 

Seite 71. April 2025
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Antrag auf Zusatzleistungen zur AHV 
bei der Stadt Wallisellen

Selbstprüfung des Anspruchs mittels EL-Rechner der AHV

Beratungstermin bei der Stadt Wallisellen bei Bedarf

Antragsformular herunterladen oder beantragen

Einreichung des Antragsformulars und der Unterlagen

Nachreichung der Unterlagen

Monatliche Auszahlung des Anspruchs

Seite 811. Dezember 2024
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Bedarfsermittlung
Weshalb braucht es ein standardisiertes 
Abklärungsinstrument ?

Chancengleichheit stärken 

 Alle Antragstellenden erhalten gleiche Voraussetzungen

 Unabhängig von individuellen Bedürfnissen

Zweckmässigkeit sicherstellen

 Gezielter und effizienter Einsatz der finanziellen Mittel

 Passgenaue Betreuungsleistungen und Hilfsmittel im Rahmen der ZLV

10. September 2025 Seite 9
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Welche Lebensbereiche stehen im Fokus ?

Selbständigkeit, Bewegung & Mobilität

Ernährung

Gedächtnisleistung

Soziales Umfeld

Teilhabe an sozialem und gesellschaftlichem Leben

10. September 2025 Seite 10
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Vom Bedarf zur Leistung- Ablauf

Terminvereinbarung mit der Fachstelle Alter 

Abklärung bei Ihnen zu Hause

Bedarfsermittlung mittels Gesprächs 

Gemeinsames Festlegen von Bedarf u/o Hilfsmittel

Unterstützung bei der Organisation von Dienstleitungen

10. September 2025 Seite 11
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Datum der Bedarfsbescheinigung 07.07.2025

Name Muster

Vorname Klara Ansprechperson Karin Zindel

Geburtsdatum 25.01.1934

Telefon 044 832 64 31

Hilfmittelkatalog Anzahl

Anti-Dekubitusmatratze

Aufzugsständer

Auszieharmatur Küche

Bewegungsmelder (mit Leuchte 

verbunden)

Doppelzylinder an Haus-

/Wohnungstür

Fahrbarer Krankentisch

Gehhilfen 1x Rollator

Haltegriffe, insbesondere im 

Badezimmer/Duschraum

Infusionsständer

Krankenheber

Leselupe

Lichtsignalsystem

Nachtstuhl

Notrufsystem 1

Seitenwendegerät

Schlüsselsafe im Briefkasten 1

Schwellenkeil

Starbrille oder Kontaktlinsen nach 

Staroperation

Zusätze zu Sanitäreinrichtungen *

Weitere altersspezifische 

Alltagshilfen

Total Hilfsmittel

* Sofern die versicherte Person ohne diese Einrichtung allein nicht zur Körperhygiene fähig ist.

Bemerkung:

Ort, Datum Ort, Datum

Wallisellen, 07.07.25 Wallisellen,  07.07.25

Unterschrift Versicherte Unterschrift Bedarfsbescheinigungsstelle 

max. CHF 500.00

 max. CHF 300.00

 effektiver Kaufbetrag

 max. CHF 100.00

max. CHF 300.00 pro Kalenderjahr

effektiver Kaufbetrag

 max. CHF 220.00

 max. CHF 90.00 Miete pro Monat

effektiver Kaufbetrag

 max. CHF 250.00

 max. CHF 170.00

 Duschsitz

 WC-Sitzerhöhung

 Badebrett

Gemäss Liste der Rheumaliga

 max. CHF 1'000.00

 max. CHF 50.00 pro Monat

effektiver Kaufbetrag

max. CHF 500.00

max. CHF 500.00

max. CHF 500.00

max. CHF 300.00

 max. CHF 350.00

 effektiver Kaufbetrag 

 max. CHF 150.00

max. CHF 500.00

effektiver Kaufbetrag

effektiver Kaufbetrag

max. CHF 150.00

max. CHF 500.00

 Installation

 Miete

 Schlüsselsafe

 Montage

inkl. Einbau

Zur Umwandlung von akustischen Signalen

in optische Signale

inkl. Montage

inkl. Montage

 Rollator

 Gehbock

 Gehstock

inkl. Montage

Hilfsmittel für Personen zu Hause mit  Zusatzleistungen zur Altersrente

Bemerkungen

 Anschaffungskosten

 Miete

inkl. Montage

Preis maximal

Bedarfsbescheinigungsstelle der Stadt Wallisellen
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Wer führt mit Ihnen das Gespräch?

10. September 2025 Seite 14

Marina Meier, LUNAplus
Fachperson Prävention & Gesundheit

Karin Zindel, 
Bereichsleiterin Alter Stadt Wallisellen
Leiterin LUNAplus
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Unsere Erreichbarkeit
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit
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