Ankoxon u dpoze

Mnagn cy paposHanuM n Xene cBe Aa ucnpobajy. 3a
3apassbe Bawer geTteTa je cBakako Ba)KHO fia Hayuu Kako
[a ce ofjHOCK Npema CpeAcTBMMa Koja MOTy Aa 13a30BYy
3aBUCHOCT. [TowTo je yXxuBare cpefcTaBa Koja n3a3unsajy
3aBMCHOCT LITETHO 3a pa3Boj Aelie M Mnagux, Bu kao
poauTesb cTe 0baBe3HM fa 06paTnTe Naxwy 1 ia yTuyete
Ha onxohemwe Balwer pAeteTa npema CpeAcTBMMAa Koja
13a3u1Bajy 3aBUCHOCT.

O WHopmunwwmnTe ce, a UHPOPMULLINTE 1 CBOje AeTe O
[lenoBarby U LUTETHOCTUN OMNOjHNX CPeACTaBa.

O byauWTe CBECHM 3aKOHCKUX NPOMKCA N HUXOBUX
nocneguua.

O [JloroBopwuTe ca AeTETOM NPaBKa O YXKMBaky askoxosa
1 Apyrux cpeAcTaBa Koja 13a3vBajy 3aBUCHOCT.

O CaBertyjTe geTe aa ce He BO3U ca 0COOOM Koja je nop
yTuLajeM ankoxona unu Apyrx onojHUx cpefcraBa.

3aKOoHCKN nponucun

eHuol1 gL

MocepoBatbe, yKMBatbe 1 NPenpoAaBatbe
nneranHyx 4pora Kao LTO Cy KaHabwuc,
€KCTa3W, KOKanH UTA. je y OCHOBY
3abparbeHo.

MNpopaja v paBarbe uurapeta cy
[03BO/bEHN Of, 16- roguHa.

MNpopaja, faBarbe N KOH3ymMuUparbe Nnea n
BVHa Cy f03BOSbEHN of 16- rognHa.

Mpopaja, AaBatbe 1 yXVBatbe ankoXOMHNX
nuha, ankononca-a, AeCTUNOBaHNX
eTun-anKkoxonHux nha cy ofobpeHu of
18-roguHa.
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(0ame uHgpopmayuje o moj memu mMoxeme npoHahu y
UHmMepHemy Ha cmpaHuyu: www.sfa-ispa.ch)

Onwma ynymcmea

O MMokywwajTe y TELWIKMAM CHTYyaLMjama OCTaTU y KOHTaKTY ca
JeTeToMm.

O MpatrTe fETETOBO NOHALIA0e NpeMa Menj1ma Kao LITO

Cy: TeneBu3uja, UHTEPHET 1 MOGUAHM TenedoH.

Pearyjte Ha npomeHe nNoHallamwa geteTta.

He n36eraBajTe oTBOpeHe pa3roBope, CaMo Tako MOXeTe

CTBOPWTU 1 0jayaT NOBEPEHEe M 060CTPAHO pasyMeBatbe

Kog peTeTa.

O YKkonuko je notpebHo, obpaTnTe ce 3a noMoh CTpyUHOj
0cobu (nornepajte [oAaTHY NUCTY-CTPYYHa
caBeToBanULWTa).
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MNMopepn cBera:
WHmepecyjme ce 3a ceakodHesHuUyy Bawee
demema!

M3paBau:
PagHa rpyna "Jugend der glow-Gemeinden".

"Glow" je camocTanaH, MHOBATUBAH, XXUBOTHO EKOHOMCKM
npoctop ca oko 100 000 ctaHoBHUKa. ObyxBaTa ocam
onwTurHa: ,bacepcoopd, AvetnukoH, OyebeHgopd, KnoteH,
OndéuKkoH, Pyemnanr, BannceneH n Banren-bpyetucenen”.

Y papHOj rpynu Cy 4naHoOBWM OCaM OMWTMHA Ca jefHOM
NOMNTUYKMN aHTa>KOBAHOM OCOOOM, Kao 1 CTPYYHOM 0cobom
13 obnactn 3a nutarwa mnagux. PagHa rpyna ce 6asu
MeBYOMNITUHCKMM MUTarMa ca Pa3HOBPCHMM TemMama v3
obnacTv 3a Mnage 1 yjeHoO NlaHCcMpa pasnnuuTe npojexTe.

OBa 6powypa je poctynHa Ha cnepaehum jesvuyuma:
anbaHCKOM,  HEMauykoM,  eHrfeckoMm,  ¢paHLYyCcKoM,
UTanjaHCKOM, MOPTYranckoMm, CPrCKOM, CPMCKO-XPBaTCKO-
60CaHCKOM, LINaHCKOM, TaMUNICKOM 1 TYPCKOM.

(Bpowype kao MHO206pojHe adpece moxeme npoHahu y
uHmMepHemy Ha cmpaHuyu: www.glow.ch)
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Mowmoeanu podumervy

Y npenasHom neproay ofBajatba of poautesbcke kyhe mnagu
Cy Y NoTpasm cBor ngeHtuTeta. Kao poauntesb, nogpxure CBOjy
Jely y ToM NpoHanaxery cebe, Tako WwTo hiete UM Npyxutn
cno6oay, a ICTOBPEMEHO VM JaTvi MOAPLUKY 1 Naxiby. [lpyxute
Ce ca CBOjOM AeL|OM 1 JoroBapajTe ce ca kima. C BpemeHa Ha
Bpeme GyauTe CPeMHU Ha Metbatbe 3ajeAHNYKI [JOFOBOPEHNX
npaBuia 1 Cropasyma 1 HUXOBOM npunarohasamy y3pacty
feteta. YKaxuTe feLy noBepetbe, anv nocTaBute MM UCTO Tako
jacHa orpaHuuetba.

OBaj caBeTHUK Heka Bam 6ype ocHoBa M cmepHuUa 3a
pa3roBop ca eTeToM, a HaBeAEHM CaBeTU HeKa Bam kopucTe
y CBaKOAHEBHOM BacnuTakby AeTera.

Ilenapay

[leuia n Mnagm yye HoOBLIEM Aa PYKYjY 1 Aa Ce OMXOAE YKOMMNKO
MOTY PeAoBHO Aa moceayjy jeaHy Makby cymy HoBLa. 360r
TOra je MOXesfbHO MfaAMMa AaBaTv Llemapay Aa ca UM
pacrionaxy, cflobofIHO Kako OHU Xene.

Ha OCHOBY 6yl,.leTCKOF caBeTOBaa UJsmuapCKe npennaxemo
Bam op netor pa3pena je,u,HomeceqHy ncnnaty pgone
HaBefeHe Cyme:

5.1 6. pa3pepg, 25.- po 30.- meceyHo
7.n 8. pa3pep, 30.- o 40.- meceyHo
9.1 10. paspen 40.- go 50.- meceyHo
oga 11.-or pa3pefa 50.- go 80.- meceyHo

(0asve uHgopmayuje o moj memu mMoxeme npoHahu y
UHmMepHemy Ha cmpaHuyu: www.asb-budget.ch)

U3nasak

BaxHO je fa ca AeTeTom yHanpep pasjacHute cnepeha
nuTama:

lne noew?

Kako hew tamo otuhu i kako hew ce Bpatutun?

C knm helw ce cpectn?

Kapa hew gohu kyhun?

Kako ca To6om mory fa ctynum y KoHTakT? [la nu Kop
cebe Mmall MOBGWAHM 1 Aa n cy 6aTepuje HanyrweHe?
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WHcncTupajte pa ce peTe npuppkaBa [OrOBOPEHOr U
ob6aBexunTe ra ako He Mmoxe ogpaTn obehatbe U mopa aa
OLCTYNU Off LOTOBOPEHOT BpeMeHa Aa Bac npaBoBpemeHo
ob6aBectn. CTBopuTe ycsioBe ga ca Bama moxe ctynutn y
KOHTaKT. loBoJoM wu3nacka npepnaxemo Bam cnepehe
CMepHuLe:

ceIMUYHO/ Kaf Huje BUKEHA U /vnun

LIKONCKO dpepje LIKONCKO dpepje
12-14-rognwtbaum 20.00 h 22.00 h
0o 16-roguHa 22.00 h 24.00 h

Xypke
7 oBAe ce ncnnatv yHanpen getety noCTaBUTU NUTamba:

O Ko opraHu3yje XypKy?

O Tge ce 1o ogprkaBa?

O Konuko he ayro Tpajatn?

O Koja ogpacna ocoba je oroBopHa 3a XypKy?
O Kako u kaga ce Bpahaw kyhu?

Ykonunko Bam gete He MOXe OArOBOPUTY Ha MOCTaB/beHa
nuTama, npenopyyyjemo Bam ga ra ogspatmnte of n3nacka.

Mo6unnu menegoH

Y XUTHUM cnydyajeBUMa MobunHu TenedoH Moxe fJa
MPY>1N CUTYpPHOCT M Aa MHOro nomorHe. Mopep cBera
omoryhaBa Aa mnagm msmehy cebe KOHTakTMpajy, a u
KOHTaKT n3mehy Bac n geteta. OBfie Bam npenopyuyjemo
cnepehe:

O "Prepaid" kapTuLie ymecTo yroBopa- Tako ce NoTpoLLHba
60sbe KOHTpoNULLE.

O "Prepaid" KapTuLie yBEK Yy NCTO BpeMe HamyHUTU
(HNp. Ha NOYeTKy MeceLa).

O Ako xenuTe fla HOBYUAHO yYecTBYjeTe Y AOMYHM
KapTuue, Npenopyuyje ce Tpaxkerwe NpoTnBycyre
of feTeTa.

(0are uHgpopmayuje o moj memu moxeme npoHahu y
UHMepHemy Ha cmpaHuyu: www.zischtig.ch)

Teneesusuja, pavyHap, "Playstation"

O Hemojte ogobpaBaTyt nopHorpadcke U HacUbEM
NpoXeTe UrpuLe, UHTEPHET CTpaHULe unu punmose.

O Kop OB —a v komnjyTepckux nrpmua, obpatute cTporo
Na)<tby Ha CTapOCHa OrpaHunyetba.

O [oroBopwuTe NpaBusia 0 MakCUManHOM BPeMEHY
rneparba, LHEBHO UM CEAMUYHO.

O Owmoryhute cebu fa y ceako goba kog geteta moxete
NPaTUTU N KOHTPOJINCATW KOH3YMMpPake Meuja.

O [oroBopuTe npasuna o cagpxajy n nocehrsary

Be6- cTpaHuua.

WHcTanuwwnTe nHtepHet duntep.

YonwTeHo, TMYHM NoAaum u civke He 6y Tpebann

[a ce CTaB/bajy y UHTepHeT. O6jacHuTe geteTy

nocneguue Tora.
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(Oarme uHgpopmayuje o moj memu moxeme npoHahu y
UHMepHemy Ha cmpaHuyu: www.zischtig.ch)



