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WILLKOMMEN IM
FAMILIENRAUM

 Begegnung   Bildung   Beratung   Betreuung   Information

Mittwoch

Freitag

SPIELGRUPPE 
PLUS

9 – 11.30 Uhr

SPIELGRUPPE 
PLUS

9 – 11.30 Uhr

SPIELGRUPPE 
PLUS

9 – 11.30 Uhr

SPIELGRUPPE 
PLUS

9 – 11.30 Uhr

FAMILIEN-CAFÉ
14.30 – 17.00 Uhr

MUKI-DEUTSCH
14.30 – 16.30 Uhr

DEUTSCH 
KONVERSATION  

HEKS
9.30 – 10.50 Uhr

MÜTTER- UND
VÄTERBERATUNG

14 – 16 Uhr

DEUTSCHKURS
CARITAS

9.30 – 11.00 Uhr

FAMILY LITERACY 
SCHENK MIR EINE 

GESCHICHTE
9 – 11 Uhr

FAMILY LITERACY 
SCHENK MIR EINE 

GESCHICHTE
15 - 16.30 Uhr

Wochenplan Familienraum

Donnerstag

Montag

Samstag/ 
Sonntag

TREFF FÜR MÜTTER 
MIT MIGRATIONS- 

HINTERGRUND
9 – 11 Uhr

FAMILIEN-CAFÉ
14.30 – 17.00 Uhr

SCHRITT:WEISE
GRUPPENTREFFEN

9 – 11 Uhr
(vierzehntäglich)

Dienstag

MUKI-DEUTSCH
14.30 – 16.30 Uhr

FAMILIEN-CAFÉ
14.30 – 17.00 Uhr

STILL-KAFI
1. FREITAG IM MONAT 

9 - 11 Uhr



Familien-Café
Gemütlich Kaffee trinken, ein feines  
Stück Kuchen geniessen, sich austauschen,  
kennenlernen, mit den Kindern spielen… 
Das Familienraum-Team freut sich auf die 
kleinen und grossen BesucherInnen!

Montag, Dienstag und Donnerstag,  
14.30 – 17.00 Uhr, Familienraum 
Leitung: Daniela Pelaez, Telefon 043 233 08 04 
daniela.pelaez@wallisellen.ch

Mütter- und  
Väterberatung
Familien mit Säuglingen und Kleinkindern 
erhalten Beratung in Fragen der Entwick-
lung, Ernährung und Pflege von Babys. 
Ein Angebot des kjz Bülach.

Mittwoch, 14.00 – 16.00 Uhr, offene Beratung  
Familienraum 
Leitung: Doris Staub, doris.staub@ajb.zh.ch

Treff für Mütter mit 
Migrationshintergrund
Geleiteter Treff für Mütter mit Migrations-
hintergrund: Soziale Kontakte mit Frauen 
aus verschiedenen Kulturen werden 
aufgebaut und vertieft. Fragen zum 
Erziehungsalltag werden besprochen und 
Sprachkenntnisse werden erweitert.

Mittwoch, 9.00 – 11.00 Uhr, Familienraum 
Leitung: Marie-Therese Ettlin, Telefon 044 832 64 21  
marie-therese.ettlin@wallisellen.ch

Spielgruppe plus
Die Spielgruppe plus ist für Kinder ab  
3 Jahren bis zum Kindergarteneintritt. 
Nebst den vielen Aktivitäten in einer 
Spielgruppe werden die Kinder auf 
kindgerechte Weise sprachlich gefördert. 
Jahresanmeldung.

Montag – Donnerstag, 9.00 – 11.30 Uhr 
Familienraum 
Leitung: Tina Knecht, Telefon 079 663 57 69 
tina.knecht@wallisellen.ch

Still-Kafi
Monatlicher Informations- und Erfahrungs 
austausch. Offen für alle werdenden und 
silltenden Mütter mit ihren Familien. 

1. Freitag im Monat, 9.00 – 11.00 Uhr, Familienraum 
Leitung: Simone Weider 
Telefon 043 233 52 88 
simone@weider.ch (keine Anmeldung erforderlich)

Kinderbetreuung 
Deutschkurs
Betreuung während den Deutschkursen 
von HEKS & Caritas

Dienstag und Donnerstag, 9.30 – 11.00 Uhr 
Familienraum 
Leitung: Daniela Pelaez, Telefon 043 233 08 04 
daniela.pelaez@wallisellen.ch

 
 
 
 

Deutsche Konversation  
HEKS
Verstehen-Verstanden-werden-Reden- 
Erzählen-Diskutieren. Der Kurs dient der 
Verbesserung des mündlichen Ausdrucks 
in deutscher Sprache. In entspannter 
Atmosphäre sprechen die Teilnehmenden 
über Alltagsthemen. Für Menschen mit 
kleinem Budget. 

Donnerstag, 9.00 – 10.50 Uhr, Familienraum 
Information/Anmeldung: HEKS Zürich,  
Telefon 044 360 89 70, konversations@heks.ch

Lernlokal Deutschkurs 
Caritas Zürich
Die Deutschkurse sind geeignet für 
Migrantinnen und Migranten mit wenig 
bis keinen Deutschkenntnissen und mit 
kleinem Budget

Dienstag, 9.30 – 11.00 Uhr, Familienraum 
Information/Anmeldung: Silvana Pellanda,  
Telefon 044 366 68 82 
s.pellanda@caritas-zuerich.ch

 
WBK Deutschkurs  
Der Kurs richtet sich an fremdsprachige, 
erwachsene Menschen mit keinen oder 
sehr wenigen Deutschkenntnissen. 

Montag und Donnerstag, 18.30 – 20.00 Uhr 
Information/Anmeldung: WBK Weiterbildungskurse 
Dübendorf, Telefon 044 801 84 84 
info@wbk.ch, www.wbk.ch

WBK Deutsch MuKi A1
Der Kurs richtet sich an fremdsprachige 
Mütter mit keinen bzw. wenig Deutsch- 
kenntnissen und ihre Kinder im Vor- 
schulalter (2 bis 5-jährig), die die deut-
sche Sprache erlernen oder verbessern 
möchten und sich zusammen mit ihren 
Kindern auf die Kindergarten- und Schul-
zeit in der Schweiz vorbereiten möchten. 

Dienstag und Donnerstag, 14.30 – 16.30 Uhr 
Familienraum 
Information/Anmeldung: WBK Weiterbildungskurse 
Dübendorf, Telefon 044 801 84 84,  
info@wbk.ch, www.wbk.ch

Schenk mir eine  
Geschichte – family  
literacy
Eltern und Kinder im Vorschulalter sind  
zu regelmässigen Geschichtenstunden 
in ihrer Herkunftssprache eingeladen. 
Die Animatorinnen sprechen mit den 
Eltern auch über den Umgang mit Mehr-
sprachigkeit und andere Fragen der 
Erziehung und Integration.

In albanischer Sprache  
Freitag, 9.30 – 11.00 Uhr, Familienraum 
Leitung & Information: Miradije Pireva 
m_pireva@hotmail.com  
 
In serbischer Sprache  
Freitag, 09.30 - 11.00 Uhr, Familienraum  
Leitung & Information: Tanja Sekulić 
strcko@bluewin.ch  
 
In portugiesischer Sprache  
Samstag, 15.00 – 16.30 Uhr, Familienraum 
Leitung & Information: Lúcia Sousa 
sousamlu@gmail.com  
 
In Zusammenarbeit mit dem Schweizerischen  
Institut für Kinder- und Jugendmedien (SIKJM)

WILLKOMMEN IM NEUEN FAMILIENRAUM WALLISELLEN
Der Familienraum hat ein neues Zuhause. Ab August 2015 finden alle Familienraum- 

Angebote im neuen schönen Holzbau an der alten Winterthurerstrasse 64a (vis-à-vis 

vom Hallenbad Wallisellen) statt. Der Familienraum Wallisellen bietet bedarfsorientier-

te Unterstützungsangebote für Familien. Der Schwerpunkt liegt dabei auf Familien mit 

Kindern im Vorschulalter. Das Miteinander unterschiedlicher Kulturen, diverser Familien-

formen und mehrerer Generationen ist für uns selbstverständlich. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Partizipation
Der Familienraum ist  
Plattform für Ideen, 
Projekte und Mitgestaltung.

Begegnung
Der Familienraum ist Treffpunkt für 
Mütter, Väter, Betreuungs personen, 
Grosseltern und Kinder aus Wallisellen 
und Umgebung.

Bildung
Im Familienraum finden Kurse 
und Veranstaltungen statt.

Beratung
Im Familienraum finden 
regelmässig Beratungs- 
angebote statt.

Information
Im Familienraum sind 
Informationen zu Themen 
rund um die Familie 
erhältlich.

Betreuung
Im Familienraum 
werden Kinder liebevoll 
und kompetent betreut 
sowie gefördert.

Adresse Familienraum Pavillion
Alte Winterthurerstrasse 64a, 8304 Wallisellen  
(Plan auf der Rückseite beachten)


