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Antrag/Weisung Friihforderprogramm schritt:weise

Friihforderungsprogramm schritt:weise
Uberfiihrung vom bisherigen Projektstatus in ein kommunales Angebot

Sitzung vom 14. April 2015 F1.03

Antrag

Die Gemeindeversammlung vom 9. Juni 2015 beschliesst auf Antrag des Gemeinderates gestltzt auf Art. 10
Ziff. 2 der Gemeindeordnung:

1 Das bisher als Projekt gefliihrte Frihférderprogramm schrittweise wird als kommunales Angebot
weitergefuhrt.

2 Fir das Frihférderprogramm schritt:weise werden jahrlich wiederkehrende Nettokosten von ca.
Fr. 100'000.- bewilligt.

3 Der Gemeinderat wird mit dem Vollzug beauftragt.
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Weisung

Was ist Frithforderung?

Die ersten Lebensjahre sind fiir die soziale, emotionale und intellektuelle Entwicklung des Kindes
entscheidend. Der Begriff Frihférderung umfasst ganz allgemein die Unterstiitzung von Kindern in ihrer
ganzheitlichen Entwicklung. Die Frihférderung tragt dazu bei, dass Kinder ihr Entwicklungspotenzial
entfalten koénnen. So werden Startbedingungen beglinstigt, die Integration wird erleichtert und die
Chancengleichheit hinsichtlich der Bildungschancen wird erhdht. Die Friihférderung unterstiitzt die Eltern
und erziehungsberechtigten Personen dabei, den Kindern ein Umfeld zu schaffen, das einer gesunden
Entwicklung forderlich ist.

Im Zentrum der Frihforderung stehen also Anerkennung und Unterstlitzung der selbstbildenden Aktivitdten
von Kleinkindern in ihrem natirlichen Lebensraum unter Einbezug der Eltern und Erziehungsberechtigten,
denn die Familie ist der wichtigste Faktor fiir die Entwicklung des Kindes.

Frithforderprogramm schritt:weise

Um Kindern aus sozial benachteiligten und/oder bildungsfernen Familien einen guten Start in Kindergarten
und Schule zu ermdglichen und die Eltern in ihrer Erziehungsaufgabe zu unterstitzen, hat sich die Gemeinde
Wallisellen im Jahr 2009 entschieden, das Frihforderprogramm schritt:weise als Projekt einzufiihren.
Wahrend den insgesamt 4 Programmdurchlaufen von Herbst 2009 bis August 2015 nahmen bzw. nehmen
insgesamt 54 Familien am Programm teil. Die Familien stammen aus zwanzig Landern und finf Kontinenten.

Das Programm schritt:.weise, welches in den Niederlanden entwickelt wurde, zeichnet sich durch einen
methodischen Ansatz aus, der aufsuchende Familienarbeit und Gruppentreffen im Familienraum als
Schwerpunkt setzt. Es richtet sich an Familien mit Kindern im Einstiegsalter zwischen zweiundzwanzig
Monaten und drei Jahren. Drei Hausbesucherinnen vermitteln die Spiel- und Lerneinheiten an den Wohn-
und Lebensorten der Familien. Die Hausbesucherinnen lben eine wichtige Vermittlungsrolle zwischen den
teilnehmenden Familien und den standardisierten Programminhalten von schritt:weise aus.

Zielgruppe

Das Programm schritt:weise ist an sozial benachteiligte und bildungsferne Eltern gerichtet, deckt den
Altersbereich zwischen zweiundzwanzig Monaten bis zum Kindergarten ab und ist modular aufgebaut. Es
werden sowohl einheimische als auch Migranten-Familien angesprochen.

Programmaziel

Ziel des Programms ist es, ausgehend von den vorhandenen Kompetenzen und Ressourcen der Familien die
Erziehungskompetenzen der Eltern zu starken, sie flr die altersspezifischen Bedirfnisse der Kinder zu
sensibilisieren und ihnen die Moglichkeiten zur Férderung ihres Kindes aufzuzeigen. Im Zentrum steht dabei
die Sprachentwicklung des Kindes.
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Friuhe Forderung Erziehungshilfe

e Kompensation von Entwicklungs- e Starkung der
risiken aus dem psycho-sozialen Erziehungskompetenz der Eltern
Kontext

e Die Eltern lernen, das Kind
e Ganzheitliche Forderung aller gewaltfrei zu erziehen

relevanten Entwicklungsbereiche

(kognitiv, emotional, sozial) e Aufzeigen von altersgerechter

Férderung
e Forderung der Chancengleichheit

Gewaltpravention Integration

e Das Kind lernt,
Gefluhle
auszudrucken,
Emotionen zu
kontrollieren und

e Starkung der
sozialen
Integration
isolierter Familien

Konflikte
konstruktiv zu
I6sen.
Familienbildung Gesundheitsforderung

e Verbesserung und Intensivierung e Verbesserung der Chancen des
der.Mutter- resp. Vater-Kind- Kindes auf ein gesundes
Beziehung Aufwachsen

e Nutzung und Erweiterung der e Fruhwarnsystem bei
familiaren Kompetenzen und Vernachlassigung und
Ressourcen Kindswohlgefahrdung

Programmablauf
schritt:weise dauert eineinhalb Jahre und findet im Wesentlichen zuhause in der Familie statt.

Die wochentlichen Hausbesuche von ca. 30 Minuten werden von geschulten Laienhelferinnen, ebenfalls
Muitter aus der Zielgruppe, durchgefiihrt. Zusatzlich finden alle vierzehn Tage Gruppentreffen statt, bei denen
soziale Kontakte geknipft und relevante Informationen zur Entwicklung und Erziehung an die Eltern
weitergegeben werden. Die Hausbesucherinnen werden durch eine Fachperson (Koordinatorin) begleitet und
unterstltzt. Zu den Aufgaben der Koordinatorin gehdren auch die ersten Kontakte zu den Familien, die
Organisation der Gruppentreffen und die Vernetzung mit anderen sozialen Einrichtungen vor Ort. Nach
Abschluss des Programms sollen die Familien mit lokalen Angeboten wie Krippen, Spielgruppen wie auch in
Deutschkursen fiir die Erwachsenen Anschluss finden.

Wirkung von schritt:weise in Wallisellen

Die Wirksamkeit der bisherigen Programmdurchldufe lassen sich aufgrund der Evaluationsergebnisse fiir
Wallisellen durch das Marie Meierhofer Institut (Jahr 2011), Inferface (2012) und a:primo (2014) positiv
zusammenfassen. Durch die Programmteilnahme gelang es den Eltern, ihre Erziehungskompetenzen zu
verbessern, was einen positiven Einfluss auf die Eltern-Kind-Beziehung hat. Die Eltern beschéftigten sich
haufiger und auf eine bewusstere Art mit ihren Kindern und zeigten mehr Interesse fir die Entwicklung ihrer
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Kinder. Die Kommunikation mit dem Kind erhielt in den Familien einen héheren Stellenwert. Auch wurde die
Hemmschwelle abgebaut, die Kinder in Alltagsarbeiten einzubeziehen.

Die sozialen Kontakte der Familien hatten sich zwischen Programmstart und Programmende sowohl bei den
Kindern als auch bei den Eltern positiv verdndert. Es entstanden freundschaftliche Kontakte, die auch
ausserhalb des geleiteten Rahmens gepflegt werden.

Die Kinder wurden durch das Programm in ihrer motorischen, sprachlichen, sozialen und emotionalen
Entwicklung geférdert. Sie fuhrten nach Abschluss des Programms vielféltigere Aktivitaten durch als zu
Beginn und haben Zugang zu Bastel- und Spielmaterial. Bei den Programmkindern konnten Fortschritte in
den Bereichen Koérpermotorik und Korperbewusstsein festgestellt werden. Eine Befragung bei den
Kindergartnerinnen in Wallisellen ergab eine sehr positive Riickmeldung zum Entwicklungsstand und zum
Sozialverhalten der Kinder. So waren die Kinder z.B. in der Sprachentwicklung fortgeschrittener, als Kinder mit
Migrationshintergrund, die keine Angebote besuchten. Ebenfalls positiv beurteilen Kinderarztinnen und die
Kleinkindberatung des Bezirk Bilachs die Effekte der beobachteten Programmfamilie. Schritt:weise wurde in
der Gemeinde Wallisellen ganz bewusst in die Angebotspalette im Vorschulbereich eingebettet. Den Eltern
und Kindern stehen verschiedene Begegnungs- sowie Bildungsgefasse zur Nutzung offen, wo Austausch,
Spiel und Informationstransfer stattfindet.

Dank der Vernetzung von schritt:weise mit Angeboten wie Deutschkurse, Mittertreff, Schulstart plus gelingt
auch die soziale Integration in der Gemeinde. Das Programm schritt:.weise erleichtert den Kindern den
Ubergang in die Spielgruppe bzw. in den Kindergarten. 85 % der Kinder besuchen die Spielgruppe plus mit
Sprachférderung. Ebenso besuchen Eltern aus dem Programm vermehrt Sprachkurse.

Kosten

Die Gesamtnettokosten belaufen sich jahrlich auf ca. Fr. 100°000.- In diesem Betrag sind die 40
Stellenprozente der Projektleitung, wie auch die 50 Stellenprozente der drei Hausbesucherinnen enthalten.

Die Eltern bezahlen Beitrage und der Kanton leistet einen jahrlichen Integrationsbeitrag von ca. Fr. 10°000.-.

Schlussbemerkungen

schritt:weise ist ein Schritt weiter:

Die Wichtigkeit und der Nutzen der Friihférderung sind ausgewiesen und immer mehr Kantone, Stadte und
Gemeinden verfligen lber Gesamt- oder Teilprojekte zur Friihférderung. So unterstiitzt z.B. der Kanton Zug
seit Herbst 2014 das Programm schritt:weise. Auch im Kanton Zirich arbeitet die Bildungsdirektion intensiv
an der Verstarkung der Frihférderung, denn mit einem besseren Start in die Schule profitieren nicht nur die
sozial benachteiligten und fremdsprachigen Kinder, sondern alle Kinder, ungeachtet ihrer sozialen Herkunft.
Durch die Frihférderung gelingt den Kindern ein guter Start in die obligatorische Schulzeit und sie brauchen
spater weniger individuelle Unterstlitzungsangebote.

Wallisellen hat schritt:weise installiert, Erfahrungen gesammelt und auf seine Wirkung geprift. Das Programm
ist bei den Akteuren bekannt und lokal verankert. Der Gemeinderat ist Uberzeugt, dass dieses
Frahforderprogramm fiir unsere Gemeinde wichtig war und weiterhin wichtig bleiben wird.
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Der Gemeinderat empfiehlt den Stimmburgerinnen und den Stimmbirgern schritt:weise ins Férderangebot

der Gemeinde aufzunehmen.

Gemeinderat Wallisellen

Bernhard Krismer
Gemeindeprasident

Referentin: Ressortvorsteherin Gesellschaft
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Barbara Roulet
Gemeindeschreiberin
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